Vg ti pha Bill Gates song nhu thé nao?

La v@ clla nguGi dan 6ng giau nhat hanh tinh nhung Melinda
khong may quan tam dén nhirng cira hang thdi trang sang trong,
nhitng loai my ph&dm dat tién hay nhitng tdc phdm nghé thuét
danh gia. Thay vao do, su6t ngay ba chui miii vao nhitng chuyén
dai loai nhu... chu trinh s6ng ctia con muoi.

Mot ngudi phu nir hagi bat thuong chang?

Ngay sau khi cudi nhau, vg chong Bill Gates bat dau lam tU thién
nhung lam mot cach dé dat, trong dé cé Ian tang may vi tinh
xach tay cho cac ngoi lang & khu vuc can Sahara (Phi chau).
Nhung roi hai ngudi nhan ra ngudi dan luc dia den cén thiic &n dé
no bung va thudc men dé chéng lai cai chét hon Ia phdn mém
Windows xa xi.

Thé la ho tau bao nhiéu la sach vé cac bénh lay lan vi ky sinh
trung, vé hé mién dich, vé cach phong bénh.... "Ban khdng thé
noi vé chuyén tai trg cho thubc chdng sét rét n€u nhu ban khéng
hi€u rd chu trinh s8ng clia con mudi. Lam tUr thién khéng chi don
gian la ky séc chi tién", Melinda noi.

Tai sao lai phai nhoc cong dén thé?

Melinda cé thé tdn hudng mét cubc séng trong nhung lua, danh
thdi gian cham soéc con cai. "Khi cudi nhau, t6i va Bill dinh khi vé
gia sé chia sé tién bac véi nguGi khac. Lan dau tién ching tbi dén
chau Phi la nhan mot chuyén di san nam 1993.
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Chung t6i khéng thé nao tédn hudng thién nhién hoang da vi canh
tugng moi ngudi di chan dat, phu nit phai vira bé con viura xach
nudc di hang cay s6 va béi IGi mai tir moét bo lac vé viéc du budi
|é cat am vat phu nir.

Sau doé vé nha, chang tdi tim doc Bdo cdo vé phat trién thé& gidi
nam 1993 va khong khéi giat minh. Tré con dang chét hang loat
chi vi can bénh tiéu chay va nhirng loai bénh cd ban ma tré con &
nudc ching toi d& dugc tiém vac-xin.

Chudng tdi tu thdy minh phai ¢ trach nhiém tim hiéu su that va
cang tim hiéu, chiing tdi cang thy khéng thé chd vi bénh tét
khdng dgi chiing téi. Téi di vong quanh thé& gidi d& xem diéu gi
dang xay ra.

NOi sg hai khi quay vé qua khung khiép dé€n do téi khong dam hy
vong. Nhung r6i ban thdy do, kinh t& dang thay da déi thit & cac
nudc phat trién va tu nd cai thién moi chuyén. Diéu d6 da vuc Bill
va toi day".

"Chung ta cé xem ré mang séng cua nguoi Phi chau hon mang
séng cua chung ta khéng? Bill va tbi cho rdng khéng co sinh linh
nao mang gia tri hon hay kém so vdi sinh linh khac. Chinh su
cdéng bdng nay la ly do dé quy tir thién cua ching téi hoat déng" /
Melinda Gates

Quy tlr thién Bill & Melinda Gates (BMGF) bat dau hoat dong vdi
guy mo nho vao nam 1997 roi chinh thic khai truong vao nam
2000.

Vo chdng Gates da cam két sé trao tang hét 95% tai san khéng 16
cta minh (hién udc tinh khodng 46 ti USD). Vac-xin va tao hé
mién dich cho tré em la muc tiéu chinh cua quy. Dén nay BMGF
da chi téng cdng 28,8 ti USD.

Ho6i ddu nd&m, BMGF d& tdng cho Lién minh Vac-xin va mién dich
toan cau (Gavi) 750 triéu USD - mot trong nhirng mén qua ca
nhan I8n nhat lich sur.

Nhirng lan tai trg trudc do cua vg chong Bill Gates da giup tiém
phong viém gan siéu vi B cho 43 triéu tré em, gilp giam 39% ty
|é tré em bi séi.... Ngoai ra, BMGF con chi manh cho cac du an
khoa hoc nghién clru vac-xin va thudc men, trong dé phai ké dén
chuong trinh tri gid 35 triéu USD dé thur nghiém vac-xin chéng
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sOt rét & Zambia.

H&n nhiéu ngudi sé ngac nhién vi 6ng ba Gates khéng danh phan
IGn tai san clia minh dé& lai cho con cai. Hién ho dang cé 3 duUa
con nho nhung Melinda khong to ra lo lang:

"Bat c( luc nao gia dinh toi ndi téi chuyén tai san, ching toi déu
noi dén trach nhiém phai trao tang né cho thé gidi. Cac con cua
ching t6i da co6 tai khoan riéng cua chung. Khong phai ldc nao
ching mudn mua gi cling dudc ndy ma phai dgi dén nhirng dip
nhu sinh nhat mdi dudc tang hay dgi cho d&n khi ching tu dé
danh du tién".

Hiép hoi Bill & Melinda Gates da chi bao nhiéu cho ai?

Tinh d€n dau nam 2005, ty phu nay da cam két so tién 28 ty USD
cho nhiéu du an cltu t€, tu thién, y té va gido duc. Tuc 6ng da
dem cho khdng dén 38% tong tai san cua minh. 9,3 ty USD la
téng s6 tién ma ty phd giau nhat thé gidi Bill Gates da chi cho cac
cong cudc tu thién clu té va gido duc thong qua hiép hbi mang
ho tén minh thanh Iap vao nam 2000

Chung dugc chia ra nhu sau:

Suc khoé: 5,5 ty USD (gom chién lugc sic khoé toan cau, 2,3 ty
USD; nghién cltu tri HIV/AIDS, bénh lao va y t€ sinh san, 1,5 ty
USD; cac bénh lay lan khdc, 1,1 ty USD; nghién cltu phat trién
cong nghé y t€ toan cau, 0,4 ty USD; nghién clu y t€, chién dich
y t€ toan cau..., 0,1 ty USD)

Giao duc: 2,4 ty USD

Chuong trinh xay dung thu vién toan cau: 0,3 ty USD
Nhirng du an dac biét khac: 0,6 ty USD

Cac chuong trinh tir thién 6 khu vuc Tay Bac Thai Binh
Duong: 0,6 ty USD .

Melinda Gates- quyén luc ma tham lang

Cé moé6t ngudi phu nir gian di, nhan hau da chinh phuc dudgc biét
bao chinh khach, doanh nghiép. Xuat than trong mét gia dinh
binh dan My nhung nhd no luc ca nhan va ca nét duyén tham,
ngudi phu nr nay d& trd thanh biéu tugng cla quyén luc mém thé
gidi..



Nam nay 44 tudi, Melinda Gates ludn sat cdnh cung ngudi chéng
dai ty phd, nha sang lap va diéu hanh Microsoft trong nhiéu nam
gua, va ban than ba cling la chu tich quy tai trg I6n nhat hanh
tinh.

Ba Ia ngudi co vai tro khéng thé thay thé trong cudc ddi Bill
Gates, la mét trong nhitng dong luc to I8n dé Bill Gates Iap ra quy
Bill & Melinda Gates.

Chung song vdi Bill Gates da 14 nam nhung Melinda luén c6 mot
cudc song tram lang, it khi 10 dién trudc bao gidi. Nhirng cudc
phong van ludn bi tu chdi, thay vao do la nhirng cudc tro chuyén
moi tuan vaéi nhirng ngudi coOng su. Ngudi ta biét dén Melinda qua
nhi{rng ngudi ban cta ba nhiéu han.

Moi tham tinh véi chiéc may tinh

Trudc khi quen biét Bill Gates, nang thi€u nir Melinda da mé tit
may tinh. Chinh tinh yéu nay da thay déi cudc ddi cé.

Khi Melinda 14 tu@i, cha cd tdng cho con gai yéu chiéc may tinh
Apple II. “Tdi da ninh cha me dat vao phong riéng ciia minh dé
tién hoc tap nhung thai gian dau téi khoai choi game han”,
Melinda nhd lai.

Khong lau sau, Melinda d& ndm dugc ngébn ngi |ap trinh co ban
va thudng xuyén trao ddi ki€n thirc véi cac cdu con trai quanh
x6m. Chinh viéc ham thich trao ddi vé may tinh da khién c6 bé
bét di nhitng rut ré tudi ddy thi, tu tin va hda déng hon han.
Chiéc may tinh Apple II nam sau da dudc nang cap lén thanh
Apple III. Melinda thudng dung may tinh gilip cha quan ly s6
sach, ké toan.

Gia dinh Melinda khéng giau cé. B c6 la ky su va me co la mot
ngudi ndi trg dién hinh. Mdc du cha me cb cé cho thué mét vai
gian phong dé phu thém nhung viéc lo cho ca 4 chi em Melinda
hoc Ién dai hoc qua that khong hé dé dang.. Melinda cung cac
anh chi em tir nhd da phu giip me lau ban, don bép va cat co.
Khi Melinda con di hoc, tuy khéng cé quy dinh thanh van nhung
thanh tich hoc tap luén dugc ca gia dinh coi trong. Melinda ludn
dat cho minh nhitng muc tiéu dé chinh phuc mét cach bén bi va
quyét tam. C6 gido day mon dai s6 da nhan xét “Melinda ludn tim
ra cach hoc tap hiéu qua nhat!”.

Khi d6, Melinda theo hoc tai moét trudng nit sinh Thién Chua gido,
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c6 ao udc dugc vao trudng Notre Dame. Trong subt qua trinh hoc,
Melinda luén c6 gang va da trd thanh dai dién phat bi€u trong I€
bé giang. Nhung cling chinh Melinda la ngudi dua ra quyét dinh
tir bo truGng dai hoc dac biét nay vi noi day coi “*may tinh la sé
thich nhat thdi, phu nir khong phu hgp véi nghién clu céng
nghé”.

Sau d6 Melinda dudc nhan vao trudng dai hoc Bac California.
Trong 5 nam hoc tai day, Melinda da dudc nhan bang cir nhan
khoa hoc may tinh va thac sy quan tri kinh doanh.

Ngay trudc hom ti€n hanh Ié tét nghiép, Melinda da tham gia
phong van vao cong ty IBM. C6 nhd lai “T6i da ndi vdi ngudi
phéng van |1a minh s& tham gia thi tuyén vao mét céng ty phan
mém n{ra. Ba ay da mim cudi va ndi néu t6i dugc cong ty phan
mém do chon, t6i cang cd nhiéu cd hdi han”. Va Melinda da dén
ndi cé nhiéu co hoi hon - Microsoft.

Tinh yéu véi sép va khat vong chung thay doi thé gidi

Nam 1987, Melinda bat dau lam viéc chinh thirc tai Microsoft. C6
phu trach quang ba phan mém van ban.

Ngay tu nhirng ngay dau tién, Melinda da thich khéng khi lam
viéc c6i ma, nang dong ngi day. Cé chdi mdii vao cong viéc ma
khéng thé ngd réang cho lam viéc ly tudng nay lai dem dén co hdi
tinh yéu cho minh.

Melinda la ngudGi tré nhat trong nhirng ngudi dudgc nhan vao
Microsoft lam viéc dgt do. Trong 10 ngudi cé bang MBA, cb cling
la ngudi nit duy nh&t. “Nhitng ngudi dudc tuyén dgt dé rat tai
nang. Toi d& chodng ngop khi ti€p xuc v3i ho va nghi ho cé thé
thay doi thé gidi. Toi cling hdi ngac nhién vi sao cong ty phan
mém nho nho hoéi dé lai hap dan ho dén thé!”

Khi dé hai sép I6n Bill Gates va Steve Ballmer dang bat dong
trong kha nhiéu van d&, ho thudng cdng thdng va quat ca cap
dugi. Néu nhu khoéng cé cam tinh dac biét khi nhin thay dang vé
thu sinh cua Bill, Melinda da bé viéc tu lau.

Sau khi vao cong ty dudc 4 thang, Melinda dén New York tham
du mét trién 13m cdng nghé va ngdi canh Bill Gates trong mot
budi tiéc.

Melinda nhd lai: “"Anh ay qua that rat cé phong cach, con han
trong tudng tugng cla tdi”. Khi Bill dudc hdi tai sao dé y Melinda,
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ong tra I8i: “Toi nghi chac la do vé dep cla c6 ay”.

Mua thu ndm dé, Bill va Melinda gap lai nhau tai nha dé xe cua
cong ty. Melinda nhé hdm dé la thd 7 va moi ngudi trong céng ty
van phai di lam.

Ho ndi chuyén mot Iuc, Bill nhin déng h6 va hoi: “Em cé dong y
hen ho vdi toi trong vong hai tuan bat dau t th(r 6 tuan sau
khong?”

Melinda tra I8i: “TU th(r 6 tuan sau bat dau hai tuan hen ho? Em
thdy khong dugc tu nhién Iam! Khéng biét dugc, dén lac dé hay
goi cho em”.

Sau do, Bill goi lai bao cho Melinda lich hoat dong ngay hom do,
Melinda nhén I8i hen gdp 6ng vao budi ti th& 6 dinh ménh.
Trudc khi hai ngudi gap nhau, Bill da la moét ti phd nhung diéu doé
khdng cd nghia la 6ng c6 thé “mua” dudc tinh yéu. “Theo dudi cb
dy that vat va”, Bill than thd. S8 la me cua Melinda vdn cho rang
chuyén tinh cam cua con gai minh va&i s€p khdng c6 gi hay ho ca.
Nhung Melinda da dat ra nhirng gidi han cho méi quan hé nay,
quyét khéng dé€ anh hudng dén cdng viéc. “Tdi khdng mudn cdng
khai tinh cam, khdng bao gid ndi chuyén cong viéc trong thdi gian
hen ho...”

DU c6 cdng khai chuyén tinh cam véi s€p I6n hay khdng thi ban
bé d@&ng nghiép van phai né Melinda vé& nang luc lam viéc.

Sau 9 nam lam viéc ba da Ién chlc giam dbéc phu trach cac san
phdm thdng tin.

Cap trén truc tiép cua Melinda luc dd, ba Patty Stonesifer da nhan
xét: “NEu ti€p tuc & lai lam viéc, Melinda chac chédn sé dirng trong
hang ngl lanh dao cao cap nhat cua Microsoft”.

Thang 1/1994, Melinda rdi khoi Microsoft, danh toan bo tam
huyét cho quy tu thién. Tinh cdm hai ngudi danh cho nhau cang
tréd nén sau sac.

Trudc day Bill Gates chua bao gid nghi dén viéc thanh lap quy tai
trg, du luat su va k€ toan cua 6ng thudng xuyén khuyén 6ng nén
danh thdi gian va tién bac dé chinh th{’c tham gia cédc hoat déng
tu thién.

D6 cling la ly do ma bdo chi nhitng nam 1990 goi Bill Ia “ké ha
tién”. Cha cua Bill gidi thich “Con t6i kh6ng mudén ding ra thanh
lap quy tu thién vi khong mudn sé hitu thém mot cong ty nira”.
TU ngay dau lap quy, Melinda da quan xuyén cong viéc quan ly.
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Nhitng ngay dau, Melinda va Bill 1ap ra du an tdng cho moi phong
hoc mot laptop phuc vu viéc giang day nhung céng tadc quang ba
da bi gidi truyén thdng phé binh gay gat vi... phd truong va thiéu
thuc té.

Khi di khao sat cac trudng hoc, Melinda nhan ra rang, chi trang bi
cd sd vat chat don thuan khong giai quyét dudc nhirng van dé
giang day, vi thé sau nay thic ddy phé cdp gido duc mdi la muc
tiéu chinh cua guy.

Dudi anh hudng cua Melinda, quy Bill & Melinda Gates da md rong
pham vi hoat dong cua minh trong linh vuc phong chéng AIDS,
bénh sot rét...

Melinda chia sé: “"Chung t6i mudn dan dan thiét lap mot danh
sach can cldu trg hgp ly. Tién chi co ich khi mang lai nhirng Igi ich
thuc su cho nhirng ngudi can clu trg nhat”.

Ba cling cho biét, quy Bill & Melinda Gates khdng quyén gui thang
tién cho vién nghién clru ung thu Hoa Ky ma tap trung cho nhirng
du an va khu vuc khén thiét hon.

Ba Gates dung phuadng phap lién két nhitng nha ban thubc va bao
dam trg cdp tai chinh cho viéc nghién clru dé€ dai 18y su ha gia
thudc cho nhitng nudc ngheo, qua dé tao da mdi cho nganh y hoc
ngtra bénh cua cac nudc kém phat trién vén da bi ching lai tur
nhirng nam 1990.

Va rd nét nhat la viéc sang lap Cong ty Vaccine HIV - la cong ty
lién két cac nha nghién clu vdi ngan sach 400 triéu USD.

Trai qua 7 nam hoat dong, dudi su diéu hanh cua Melinda, quy
Bill & Melinda Gates da gop phan clu séng it nhat 700.000 ngudi
tai cac quoc gia ngheo théng qua cac khoan dau tu vao nhirng
chuang trinh vaccine.

Quy Bill & Melinda Gates hién la quy tu thién I16n nhat thé gidi, vdi
tai san Ién tdi 29,1 ti USD va ludn di dau trong chi€n dich nang
cao suc khoe cong dong trén quy mo6 quoc té€. Melinda, Bill Gates
va cha cua Bill la 3 thanh vién diéu hanh quy.

Gan day, Bill Gates da chinh thic rdi khoi Microsoft dé hoan toan
tap trung cho cong viéc tu thién.

Moi nam quy nay nhan dugdc khoang 6000 thu xin dudc trg giup &
khap ndi trén thé gidi.

Bill va Melinda s& tu minh phé duyét vdi tong s6 tién trén 40 triéu
USD. Cach lam nhiing cdng viéc & quy ctia ddi vg chdng nay uyén
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chuyén va cé phan thir thach hon ca khi diéu hanh Microsoft.
“Chung t6i tro chuyén ngay ca luc cung chay bd véi nhau”, Bill
cudi ndi. Trong vong hai nam trd lai day Bill Gates da chay b6 kha
déu dan va cung luyén tap tri nhéd mot cach thd vi va y nghia.

Hai ngudi cung thao luan va néu ra cac phuadng an hanh dong cho
cac du an tai trg. Cac théng tin nay sé& dudc ca hai nhdm nhé,
khoéng ghi lai bang gidy gi ca va ghi nhd cho dén khi thong bao lai
cho cac thanh vién quan ly quy d& thdng qua chinh thirc.

Mon qua dac biét cua ti phi Warren Buffett

Thang 6/2006, Warren Buffet da chuyé&n giao mét phén tai san tri
gia khoang trén 30 ti USD cua minh vao viéc lam tu thién, trong
dd 83% soO tién dudc dua vao Quy Bill & Melinda Gates. Khoan
hién tang nay dudc xem la 18n nhat trong lich s Hoa Ky.

Vao thdi diém dé, sb tién dugc quyén nay con 18n hon gép ddi sb
tién hién co cua quy. Pay la I8i cong nhan day thuyét phuc doi vdi
kha nang quan ly tu thién, moét linh vuc mdi mé va nhiéu thach
th’c cda nha dau tu tai chinh hang dau vai hai vg chéng Bill
Gates.

Tin vui nay cling dén khi ca hai ngudi dang chay b6. Melinda nhg
lai v8i mot vé boi hoi: “T6i nhan dugc dién bao va khong tin vao
tai minh nira. T6i ndi vdéi Bill, va thuc su mudn khéc. Ching t6i da
lam dudc, ching t6i da cé niém tin cua moi ngudi, va chung toi co
nhiéu trach nhiém han nira”.

Hién nay, Quy tu thién cua hai vgd chong ba da thu thap dudgc
37,6 ti USD, trong do, 3,5 ti USD la phan gép cua nha ti phu
Warran Buffet, ngudi dirng dau cong ty Berkshire Hathaway. Sap
téi ddy, Warren Buffet du dinh chuyé&n cho quy Bill & Melinda
Gates thém 9.000 cd phiéu nifa vdi tri gid 41 ti USD.

Nhu vay, cung v@i cac khoan lac quyén va hang ti USD cua chinh
hai vg chdng Bill Gates, téng s& vén clia quy trong vai nam tGi sé
dat dén con s khdng 16 1a 100 ti USD. Ca hai vg chdng déu san
sang chi tiéu toan bo sb tién nay vao viéc gilp d8 nhitng ngudi
nghéo khdé khdng chi ¢ nudc My. Dén nay, quy d& chi gan 20 ti
USD cho nhiéu hoat dong tur thién.

Bill Gates thira nhén rang vg dng hiéu biét vé con ngudi hon éng.
Khi ddong cham dén viéc nén chi tién trong quy vao nhirng linh
vuc gi, ba Melinda bao gid cling cé nhitng y tudng thong minh
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han chong. Melinda néi: “Hai vg chong chung t6i da cung soan lap
danh muc nhitng hién tugng bat cong nhat trén thé gidi. Va
ching téi lua ra nhitng hién tugng ma ching tdi co thé dau
tranh”.

Trong hoat dong nhan dao chung cta ca hai vg chong, vai tro cua
ba Melinda dudng nhu ndi bat hon.

Khong phai v6 ¢ ma ngudi ban than cda ho - nha ti phd Warren
Buffet - da c6 nhan xét rat dang chu y: "Bill Gates cuc ky théng
minh. Nhung khi ta nhin toan bd blc tranh ch(t khong phai mét
phan riéng biét nao dé thi Melinda hién nhién la vugt xa chdng.
NEu nhu Melinda khong lam viéc trong quy tu thién cda hai vg
chong ho thi liéu t6i cd trao tién cho Bill khong? Cé I€é khong”.
Nhu vay, diéu kién chu yéu thic ddy Buffet chuyén giao tai san
chinh 1a ngudi vé nhanh nhen, hiéu biét, thiu tinh dat ly cua Bill
Gates. Buffet da khién Bill phai thét [én: “Melinda dung la van
may Ién nhat cubc dai toi”.

Yéu thich cudc song binh lang

La vg ngudi thuong xuyén gilr vi tri giau nhat thé gidi, Melinda
khong tranh khoi nhirng phién toai cua cudc séng.

Du c6 gang thé nao di nifa, Melinda cling rat khé khan dé c6 dudc
cudc séng binh thugng. Nhung dén nay, sau nhiéu no luc, ngudi
phu ni diu dang nay van cd céach dé€ cudc séng cua minh di theo
nhirng quy dao mong muon.

Trudc khi két hon vdi Bill Gates, Melinda cling chiu nhiéu ap luc tu
khoi tai san d6 s6 nay. Melinda luon ban khoan con ngudi mai mé
cong viéc va canh tranh thuadng trudng cua Bill Gates cé thich hgp
v@3i cudc sOng gia dinh hay khong.

Cau hoi: “Cai ngudi cé thé phat dién I1én vi cdng viéc nay néu lam
chéng minh sé& ra sao?” ludn quan quanh trong dau Melinda.

Cudi cung ba cling ndéi thang diéu nay ra vdi Bill, rang: “Néu
muon em don dén & cung anh, anh can phai tao nén moét ngoi
nha thuc su @m cung cua gia dinh giébng nhu em tudng tugng”.
Sau 6 thang thao luan, ban bac véi vi hon phu, Melinda da da
dich than thué kién tric su cai tao khu nha ¢ 3700m2. Bén nay,
cU cudbi tuan Melinda déu cho do6i ngl lam thué trong tu gia nghi,
dé gia dinh cd thé trai qua nhitng gidy phat qudy quan bén nhau
nhu nhitng gia dinh binh thudng khac.
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Co 3 con, diéu dang ngac nhién la chinh Melinda da tuan thu cac
quy dinh nudi con bang sifa me nhu cac bac si khuyén cao.
Trong viéc nudi day bon tré, Melinda cling khuyén khich cac con
tu Iap va lam viéc cham chi. Ba ciling tranh thu dua cac con di
cuing trong cac chuyén di tur thién dé vira rén luyén sic khoe, vira
md rong tam nhin vé thé gidi cho chung.

Melinda va Bill cling thdng nhét trong viéc d€ danh thira k& cho
cac con. Sé khong qua 5% tai san clua ho sé trd thanh tién thua
k& cua 3 con, con khdi tai san khéng I6 con lai sé trd thanh khoan
dau tu tu thién véi mong mudn sé dem lai Igi ich cho nhiéu ngudi
hon nira.

Thuc ra, ban dau Bill va Melinda thdm chi khdng muén dé lai tai
san gi ca nhung ngudi ban than Buffet da khuyén:

“Mét ngudi cd rat nhiéu tién nén dé lai cho con cdi ho du sd tién
dé& ching thuc hién udc ma clia minh nhung cling khdéng dudc
nhiéu dé€n muc ching khéng mudn lam gi nira".

Khéng thich mua sdm, ghét nhitng nhan hang xa xi va chi trang
di€ém nhe nhang, Melinda van gilt dugc vé dep tré trung sudt
nhirng nam qua.

M6t trong nhitng bi quyét clia ba 1a luyén tép thé thao déu dan.
Melinda da tap chay marathon tir gan 15 nam qua, tham chi con
tham du ca giai Seattle Marathon.

Du ban rén dén may, moi tuan ba cling cd6 moét cubc chay viét d3,
trong 1 gid vuot qua 11km. Viéc Bill tham gia chay trong 2 nam
trd lai day cling la do Melinda dong vién va thoi thuc.

Tran Mai Anh
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